
Χώροι Υγειονομικής Ταφής 
Αποβλήτων (Χ.Υ.Τ.Α.) και 

επιπτώσεις στην υγεία  

Γιώργος Ραχιώτης 
Ειδικός ιατρός εργασίας 

Eπίκουρος καθηγητής Ιατρικού 
Τμήματος Παν. Θεσσαλίας 
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Γενικό διάγραμμα της παρουσίασης 

• Η έννοια του στερεού αποβλήτου 

• Μεταφορά και επαγγελματικοί κίνδυνοι 

• Η έννοια των ΧΥΤΑ 

• Επιπτώσεις ΧΥΤΑ στην υγεία 
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Στερεά απόβλητα 

• Η έννοια των στερεών αποβλήτων 

 

• Κάθε αντικείμενο που απορρίπτεται από 
τον χρήστη και δεν είναι σε υγρή ή αέρια 
μορφή 

• Δημοτικά 

• Βιομηχανικά 

ΗΜ
ΕΡ
ΙΔ
Α ELQA



 

ΗΜ
ΕΡ
ΙΔ
Α ELQA



Οι εργαζόμενοι στη δημοτική καθαριότητα εκτίθενται σε 

μια ποικιλία βλαπτικών παραγόντων του εργασιακού 

περιβάλλοντος 

 

 

 Ατυχήματα 

 

Μυο-σκελετική καταπόνηση 

 

Σκόνες, ενδοτοξίνες 

 

Τραυματισμοί 

 

Βιολογικοί παράγοντες 
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Εθνικά Προγράμματα εμβολιασμών 

• Ιταλία, Ελλάδα: σύσταση για τον 
εμβολιασμό των εργαζομένων στην 
καθαριότητα. 

 

• Ποια τα διαθέσιμα επιστημονικά στοιχεία;  
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Ο ρόλος της έκθεσης σε 
βιολογικούς παράγοντες 

• Ιδιαίτερης σημασίας η έκθεση σε 
βιολογικούς παράγοντες 

 

• Τρόποι έκθεσης 

 

• Ο ρόλος των τραυματισμών 
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Ηπατίτιδα Β και εργάτες δημοτικής 
καθαριότητας 
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Yγειονομική ταφή αποβλήτων 

•  Στάδιο διαχείρισης αποβλήτων 

 

• Κρίσιμης σημασίας για το περιβάλλον και 
τη δημόσια υγεία 
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Υγειονομική ταφή 

Μέθοδος από το 1930. 

 

Όταν ένας χώρος καλυφθεί μπορεί να 
αναπλαστεί σε δάσος ή πάρκο. 

 

Το παραγόμενο μεθάνιο μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί για την παραγωγή ενέργειας. 
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Υγειονομική ταφή  

• Κίνδυνος εκρήξεων από το μεθάνιο. 

• Επιτάχυνση του φαινομένου του 
θερμοκηπίου (μεθάνιο). 

• Δύσκολο να βρεθούν χώροι που να 
καλύπτουν τις προϋποθέσεις για χώροι 
Υγειονομικής ταφής.  

• Ρύπανση υπεδάφους και υδροφόρου 
ορίζοντα. 
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Εκπομπές χημικών ρύπων & ΧΥΤΑ 

• Μεθάνιο 

• CO2 

• Oξείδια του S 

• Βενζόλιο 

• Ατμοί μετάλλων 
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Kίνδυνος ρύπανσης 

•  XYTA, εν λειτουργία 

 

• Μετά το κλείσιμο. 
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Τοξικότητα χημικών ουσιών 
Μορφές 

• Τοξική & αλλεργική για το δέρμα & τους 
βλεννογόνους 

• Φωτοτοξική & φωτοαλλεργική για το 
δέρμα & τους βλεννογόνους 

• Νευροψυχιατρική 

• Αναπαραγωγική 

• Ανοσοκατασταλτική 

• Γενοτοξική & καρκινογένεση ΗΜ
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Οδοί έκθεσης 

• Αναπνευστικό 

 

• Γαστρεντερικό 

 

• Δέρμα 
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Υπάρχει ασφαλής απόσταση από 
τον Χ.Υ.Τ.Α.; 

• 1 χλμ για την έκθεση από το αναπνευστικό 

 

• 2 χλμ για έκθεση μέσω κατανάλωσης 
νερού. 

 

• Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας 
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Ποια οι κυριότεροι κίνδυνοι υγείας; 

•  Καρκίνος 

 

• Συγγενείς ανωμαλίες 
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Εργαζόμενοι σε Χ.Υ.Τ.Α. 

• Νέα Υόρκη 

• Τηλεφωνική συνέντευξη 

• Υψηλή συχνότητα αναπνευστικών, 
δερματολογικών, ακουστικών και 
νευρολογικών συμπτωμάτων. 
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Σύνοψη 

•  Υπάρχουν ανεπαρκή στοιχεία σχετικά με 
τη συσχέτιση των ΧΥΤΑ με κίνδυνο 
ανάπτυξης καρκίνου 

 

• Υπάρχουν περιορισμένες ενδείξεις σχετικά 
με αυξημένο κίνδυνο συγγενών 
ανωμαλιών νεογνών σε απόσταση 2 Km 
από τον ΧΥΤΑ. 
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